
 

FEDERATION FRANCAISE DE KARATE ET DISCIPLINES ASSOCIEES 
COMITE DU VAL DE MARNE 

 

FICHE D’INSCRIPTION AUX EXAMENS DE GRADES 
1er –  2ème –  3ème –  4ème DAN 

 
 

Siège social : 16 avenue Raspail 94250 GENTILLY   –  Téléphone : 06-72-92-08-00   Email : ffkarate94@gmail.com   
Site : sites.ffkarate.fr/valdemarne/ 

Date de l’examen :  Lieu de l’examen :  

PHOTO 

OBLIGATOIRE 

 A AGRAPHER 

Voie Traditionnelle 
 Oui 
 Non 

Voie Compétition 
 Combat 
 Technique 

Points de bonification des stages effectués par des experts fédéraux et attestés sur le passeport : 
 

  1 point                         2 points                     3 points  

Bonification de temps  :      A                           B                       C  
 

GRADE PRÉSENTÉ  (cocher la case correspondante)  
  

         

DISCIPLINE      STYLE   

 

Mme  Mr   Nom  Prénom  

Date de naissance  Age  

Adresse       

Code postal    Ville  

Téléphone portable 
  N° de licence  

(saison en cours) 

Mail (en majuscule)     

Nom du club    N° d’affiliation du club  

 

DATE D’OBTENTION 1er KYU :  
  
DATE D’HOMOLOGATION 1er DAN :                              2ème DAN :                            3ème DAN :  
 

UNITE(S) DE VALEURS ET NOTE(S) DEJA OBTENUE(S) DANS LE GRADE PRESENTE 

KIHON :  KATA :   BUNKAÏ :   

KIHON IPPON KUMITE / IPPON KUMITE :  JIYU IPPON KUMITE :  JU KUMITE :  

      
IMPORTANT : PIECES A JOINDRE OBLIGATOIREMENT AVEC CE DOCUMENT 

  Attestation historique des licences 
  Photocopie de la page d’authentification des grades  
  Photocopie de la page des U.V. déjà obtenues dans le grade (le cas échéant)  
  Photocopie de la ou des pages des points de bonification (le cas échéant) 
  Photocopie de la ou des pages de participation aux compétitions si voie compétition  
  Un chèque de 50 euros à l’ordre de « Comité Karaté 94» 
 

CE DOSSIER DOIT ETRE RETOURNÉ AU COMITÉ DE KARATÉ DU VAL-DE-MARNE 
 30 JOURS AVANT LA DATE DE L’EXAMEN (cachet de la poste faisant foi) 

   1er
 DAN    2ème

 DAN  3ème
 DAN  4ème

 DAN 

mailto:ffkarate94@gmail.com

