REGROUPEMENT
DISCIPLINES ASSOCIEES

L

VERONIQUE NGUYEN FABIENNE DAVID PHILIPPE BONY MOHAMED FAGROUCH
VO THUAT VAN V0 DAO NANBUDO YOSEIKAN BUDO FULL CONTACT

Dimanche 19 Avril 2026
9h30 a 16h00

| STAGE GRATUIT |
Rl Espace du Sport - 2 Rue des Halliers

o 94150 Rungis

9H30 - 10HO00 : Accueil des participants

10HO00 - 11HO00 : Vo Thuat Van Vo Dao

11HO00 - 12h00 : Yoseikan Budo . _
12HO00 - 14HO00 : Repas libre (espace disponible sur place)
14HO00 - 15H00 : Nanbudo

15H00 - 16H00 : Full Contact
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