
Janick POUPÉE 
8ème DAN - Expert Fédéral

DATE : Dimanche 11 octobre 2026

HEURE : 09h30 - 11h30

LIEU : Espace du Sport - 2 rue des Halliers 
94150 RUNGIS

STAGE karaté
santé

Organisé par le CDK 94
Ouvert à tous les licenciés FFK

1 point de bonification

PARTICIPATION : 10€ 
en espèce ou en chèque à l'ordre de « comité 94 karaté »€
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