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&% COUPE DEPARTEMENTALE OPEN °S.

q’lé Pupilles - Benjamins Poussins %g

KUMITE

Date Dimanche 8 novembre 2026

Adresse Gymnase Joliot Curie - Avenue Rabelais - 94120 FONTENAY-SOUS-BOIS

Engagement Individuel : 3€

Catégories Poussins - Pupilles - Benjamins (Masculins / Féminins) - Individuels
Inscription en ligne obligatoire - Aucune inscription sur place
Etre a I'heure pour I'enregistrement sur place

Date limite d'inscription : Dimanche 1 novembre 2026

KUMITE

8h45 : Meeting des coachs -- 09h00 : Début de la compétition

Benjamins Masculins (10 - 11 ans)

Controle et pesée des Benjamins Masculins :

8h0O0 - 8h30
-30kg / -35kg / -40kg / -45kg | -50kg / -55kg / 55kg et +

Benjamins Féminines (10 - 11 ans)

Contréle et pesée des Benjamins Féminines :

h30 -10h

Poussins Masculins et Féminins (6 - 7 ans)

Controle et pesée des Poussins Masculins et Féminins :

11h0O - 11h30 -25kg / -35kg / 35kg et +

Pupilles Féminines (8 - 9 ans)

Controle et pesée des Pupilles Féminines :

13h30 - 14h00
-25kg / -30kg / -35kg / -40kg / -45kg | 45kg et +

Pupilles Masculins (8 - 9 ans)

14h00 - 14h30 Controle et pesée des Pupilles Masculins :
-25kg / -30kg / -35kg / -40kg / -45kg / -50kg / 50kg et +

Chaque compétiteur devra se présenter muni de son passeport sportif comprenant :
¢ Licence de la saison sportive en cours (2026-2027) - Licenciés au plus tard 3 jours avant la date d'inscription
« 1 autorisation parentale 2026-2027 pour les mineurs

Qualification :
 Pupilles / Benjamins : Tous les participants a la coupe départementale
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