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Challenge Guy BERGER
POUSSINS/PUPILLES/BENJAMINS - MAS/FEM

DATE Dimanche 21 novembre 2021
SALLE Palais des sports Jean-Claude Bouttier
ADRESSE 88, rue du poirier Baron 95110 Sannois
BILLETTERIE Gratuit
ENGAGEMENT Gratuit
CATEGORIES Benjamins / Pupilles/ Poussins
ENGAGEMENT  |nscriptions effectuées par les clubs sur le site départemental.
COMPETITION DATE LIMITE INSCRIPTION 14 novembre 2021*

”L’ Inscription en ligne

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur : sites.ffkarate.fr/valdoise

Dimanche 21 novembre 2021

Controle Benjamins (2010-2011):
Féminines 08h30/Masculins 08h30

Controle Pupilles (2012-2013):
Féminines 10h00/Masculins 10h00

Controle Poussins (2014-2015):
Féminines 11h30/Masculins 11h30

9h15 : Début de la compétition

Fin de matinée Horaires prévisionnels remise des médailles

*Inscriptions : Ouvert aux licenciés du Val d’Oise. Les compétiteurs doivent présenter au controle 1 année de licence celle
2021-2022. Les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard 3 jours avant la date limite d'inscription.

Les compétiteurs doivent présenter au contréle :

- Le passeport sportif, ou la licence en cours ou justificatif de licence.
- L’autorisation parentale.

- Inscription en ligne possible si le compétiteur a 1 licence.

Tenues sportives individuelles obligatoires :

Karaté gi blanc / Gants rouges et gants bleus / Protége dents (adapté en cas d’appareil dentaire) / Proteges pieds et
tibias rouges et protéges pieds et tibias bleus / Coquille pour les combattants / plastron réversible bleu-rouge, (sans
les ceintures sous le plastron) / casques bleu et rouge.

En raison des protocoles sanitaires lié au COVID 19, aucune protection ne sera prétée au Compétiteur.
Contréle des certificats sanitaires pour les coachs et les accompagnants a I'entrée du complexe.



