
 

SAISON 2021-2022 

 

   COUPE HONNEUR DEPARTEMENTALE 95 KUMITE 

              PUPILLES/BENJAMINS - MAS/FEM/IND 
 

Les dates, lieux, horaires sont donnés sous réserve de modification, les informations définitives sont disponibles sur : sites.ffkarate.fr/valdoise 

Dimanche 06 février 2022 
 

Contrôle Benjamins-Benjamines (2010-2011): 
    Féminines 8h30-8h45/Masculins 8h30-8h45 
 

Contrôle Pupilles-Pupillettes (2012-2013): 

         Féminines 9h30-9h45/Masculins 9h30-9h45 
 

9h00 : Briefing des coaches 
9h15 : Début de la compétition  

 

FIN de matinée: Horaires prévisionnels des finales et remise des médailles 
 

 
TENUES SPORTIVES PERSONNELLES OBLIGATOIRES  
Karaté gi blanc / Gants rouges et gants bleus / Protège dents (adapté en cas d’appareil dentaire) / Protèges pieds et tibias 
rouges et protèges pieds et tibias bleus / Coquille pour les combattants / Plastron réversible bleu-rouge, (sans les ceintures 
sous le plastron) et casques bleu et rouge. 
Attention : Les compétiteurs doivent présenter au contrôle : LE PASSEPORT SPORTIF avec 2 années de licence dont celle de 
l’année 2021-2022 et l’autorisation parentale 
Tout compétiteur ne présentant pas ces documents ne pourra pas participer à la compétition.  
 
*Inscriptions :  
Ne sont sélectionnés que les licencié(e)s ayant participé à la Coupe élite 95 Kumité exception faite pour les 2 premiers qui sont, 
eux sélectionnés directement pour la Coupe de France 
Les 2 premiers, pupilles et benjamins sont qualifiés pour la coupe de France. 
 

En raison des protocoles sanitaires lié au COVID 19, aucune protection ne sera prêtée au Compétiteur, Compétitrice  

Contrôle des certificats sanitaires pour les coachs et les accompagnants à l’entrée du complexe. 

 

DATE   Dimanche 06 février 2022 

SALLE Gymnase Colette BESSON 

ADRESSE Rue Jean Moulin, 95500 Gonesse 

BILLETTERIE Gratuit 

ENGAGEMENT  Gratuit 

CATEGO CATEGORIES 

 

INSCRIPTIONS 

Pupilles Pupillettes/Benjamin Benjamines Individuels  
 
Ne sont sélectionnés que les licencié(e)s ayant participé à la Coupe élite 95 Kumité du 15/01/22  
Exception faite pour les 2 premiers. Les inscriptions sont effectuées directement par le CDK 95. 

  

https://www.ffkarate.fr/calendrier/coupe-de-france-combats-pupilles-m-f/
https://www.ffkarate.fr/calendrier/coupe-de-france-combats-pupilles-m-f/

