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Octobre 2023

Dim. 15 Octobre 2023 Stage d'arbitrage KARATE ET BODY KARATE VEDENE - Dojo Z.I de Chalangon Arbitrage

Dim. 22 Octobre 2023 Stage d'information a la réglementation des grades CAMARET SUR AIGUES - Dojo de Grades
de 09h30 a 12h30 Pradayrol

Dim. 29 Octobre 2023 Stage départemental Kata - Combat VEDENE - Dojo Z.I de Chalangon Stages

Novembre 2023

Dim. 5 Novembre 2023 a STAGE ARBITRAGE - MEETING DES COACHS PERNES LES FONTAINES - Complexe Stages
08h sportif Paul VIVIE 391 Av. René Char -
84210 PERNES LES FONTAINES

Décembre 2023
Dim. 3 Décembre 2023 Examen de grades KARATE ler a 4iéme DAN - CAMARET SUR AIGUES - Dojo de Grades
Examen de grades KRAV MAGA Pradayrol
Du Sam. 16 FORMATION : DIF AVIGNON - Dojo du Centre - 13 Rue Formations
au Dim. 17 Décembre Bouquerie
2023
Janvier 2024
Dim. 14 Janvier 2024 Stage départemental kata - combat VEDENE - Dojo Z.I de Chalangon
de 09h a 12h
Dim. 21 Janvier 2024 OPEN de ZID KATA CADEROUSSE - Gymnase - Salle des Compétitions
Fétes
Mars 2024
Dim. 3 Mars 2024 Combiné Kata - Combat (de poussins a vétérans) CADEROUSSE - Gymnase - Salle des Compétitions
Fétes
Avril 2024
Dim. 7 Avril 2024 Stage de préparation aux grades dirigé par Christian CAMARET SUR AIGUES - Dojo de Stages
de 09h a 12h DIZARN Pradayrol
Dim. 14 Avril 2024 Coupe Combat Daniéle FIDELE (Poussins a Vétérans) CADEROUSSE - Gymnase - Salle des Compétitions
Fétes
Dim. 28 Avril 2024 OPEN DES JEUNES POUSSINS - PUPILLES - ORANGE Compétitions
BENJAMINS
Mai 2024
Dim. 5 Mai 2024 Stage SHITO RYU dirigé par Alain CAVALIER, Ceinture CAMARET SUR AIGUES - Dojo de Technique
de 09h30 a 12h noire 6ieme dan Pradayrol
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Mai 2024

Dim. 12 Mai 2024 OPEN de VAUCLUSE BODY KARATE MORIERES LES AVIGNON - Gymnase Compétitions
Albert Macip - 141 Chem du Raison

Juin 2024
Dim. 2 Juin 2024 EXAMEN DE GRADES ler a 4iéme DAN CAMARET SUR AIGUES - Dojo de Grades
Pradayrol
Dim. 16 Juin 2024 ELECTION DES REPRESENTANTS AUX AG LIGUE ET Technique

FEDERALE - AG ELECTIVE
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