
 

STAGE TAI CHI 

avec  Thierry ALIBERT  

expert international 

(7 
ème Dan) 

Thème du stage : 

Pri

Principes internes propres au style yang, 

Jambes légères et dalu. 

 janvier 2023  29 – 9  h 30 à 12 h  30 

Vendespace  – Mouilleron le Captif 

Gratuit pour les licenciés FFKDA 

20  € pour les non licenciés FFKDA 

Gratuit pour les professeurs de la FFKDA 

Réservation en ligne sur helloasso.com 

ou sur place 


