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2026 | Niveau NOVEMBRE Horaires Lieux ou Gymnases Demandés

S-D 7-8 LRNA Championnats LRNA Kata/Combat Minimes a Séniors - Individuels/équipes BOE (47)
S-D [14-15 Nat Coupe de France Karaté Semi Contact / Karaté Contact Villebon-sur-Yvette (91)

S 14 CDK 1ére journée de formation BFA 9h a 18h PARTHENAY (79)

D 15 CDK86 Stage Départemental Kata shotokan avec Fabrice BOUCHET 7éme Dan 10h15 a 16h POITIERS - Michel AMAND
S-D | 21-22 | LRNA ENTRAINEMENT LRNA KATA/COMBAT LE BOUSCAT (33)

S 28 CDK 2eme journée de formation BFA et JAF 9h a 18h Montamisé (86)

DECEMBRE

S-D 5-6 Nat Championnat de France Kata MCJES indiv et équipes Villebon-sur-Yvette (91)

S 12 CDK 3eme journée de formation BFA 9h a 18h (79) ?

Stage et réunion Grades Karaté CDK86 : pour jurys départementaux (obligatoire)
D 13 CDK fortement conseillé aux enseignants, assistants et membre de 14h a 17h30 LUSIGNAN ? (86)
fortement conseillé aux jurys de club pour 1er Dan (stage gratuit)

S 19 Nat Championnat de France combats cadets Villebon-sur-Yvette (91)

D 20 Nat Championnat de France espoirs combats - U21 - indiv et équipes Villebon-sur-Yvette (91)

D 20 LRNA Passage de grades 5éme Dan_ Contact et AMV LE BOUSCAT (33)

VACANCES du samedi 19 décembre au dimanche 03 janvier 2027 inclus
JANVIER

S 9 CDKB86 1er Open Jeunes de la Vienne POITIERS -Michel AMAND
S-D | 9-10 Nat Championnat de France Combat juniors indiv et équipe Marseille (13) - Palais des sports
S-D | 16-17 Nat Coupe de France Zone Sud Karaté Light Contact et Full Contact AGORA Bouillargues (30)
S-D | 16-17 Nat Championnat de France Combat Seniors indiv et équipes Villebon-sur-Yvette (91)
Jeudi 21 CDKB86 Championnat Universitaire FFSU inter-académies 12h a 18h POITIERS -Michel AMAND
S? 23 ? | CDK86 1er Examen Grades Ceintures Noires : 1er a 4éme Dan Vouillé (86)
S-D | 23-24 Nat Championnat de France combat minimes Villebon-sur-Yvette (91)

S 30 Nat Assemblée Générale FFK PARIS CNOSF

S 30 LRNA ENTRAINEMENT LRNA KATA/COMBAT LE BOUSCAT (33)
S-D | 30-31 Nat Coupe de France Zone Nord Karaté Mix et Light MJCSV - Ind (IDF) ?
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FEVRIER
S CDK 1ére journée de formation BFI 9h a 18h CDK?79 ou CDK86 ?
S Nat Coupe de France Wado Ryu - Individuels LORMONT (33)
Vv 12 LRNA Assemblée Générale ordinaire LRNA CREPS de TALENCE (33)
VACANCES du samedi 13 au dimanche 28 février 2027 inclus
D 14 LRNA Journée Santé et LVSS LE BOUSCAT (33)
S-D | 20-21 | LRNA Coupe LRNA Pupilles - Benjamins et Championnat Vétérans : Kata et Combat LE BOUSCAT (33)
S-D | 20- 21 Nat Open International Karaté Light et Full Contact ?
S-D | 27-28 Nat Open de France Combat MCJS - Ind Villebon-sur-Yvette (91)
MARS
S 6 CDK 2éme journée de formation BFI 9h a 18h CDK79 ou CDK86 ?
D 7 CDK86 6eme TOURNOI DE LA VIENNE - Kata et Kumité 9h a 18h POITIERS - Michel AMAND
S 6 Nat Coupe de France combiné combat / kata ?
S-D | 13-14 Nat Championnat de France Universitaire ?
S-D |13-14 Nat Championnat de France Karaté Contact et Semi Contact - Ind ECULLY (69)
S 20 CDK86 2éme Open Jeunes de la Vienne POITIERS -Michel AMAND
D 21 LRNA Journée Inter-disciplines et de Contact POITIERS - Michel AMAND
Me-D | 24 -28 Nat Championnat d'Europe Séniors Karateé Marseille (13) - Palais des sports
AVRIL
S-D 3-4 Nat Championnat de France Karaté Mix et Light - Ind ?
S 3 CDK 3eme journée de formation BFI 9h a 18h CDK79 ou CDK86 ?
VACANCES du samedi 10 au dimanche 25 avril 2027 inclus
S-D | 10-11 Nat Coupe de France Kata Minimes a Séniors Ind et Equipes Villebon-sur-Yvette (91)
S-D |17-18 Nat Coupe de France Combat cadets et espoirs ind et équipes - U21 ?
S-D | 17-18 Nat Championnat de France Karaté Full et Light Contact : Honneurs - Elites ?
S 24 Nat Coupe de France Combat minimes ?
D 25 Nat Coupe de France Combat juniors ind et équipes ?
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S-D 1-2 Nat Coupe de France Combat Seniors - Indiv et Equipes ?

S 8 Nat Championnat de France Karaté Contact / Semi contact / Interdisciplines ?

S 15 CDK 4éme journée de formation BFI 9h a 18h CDK79 ou CDK86 ?
S-D | 22-23 Nat Championnat de France Combat et Kata Vétérans - Indiv Toulon (83)
S-D | 22-23 Nat Open de France Karaté Mix - Indiv ?

D 23 CDKB86 Stage technique et pédagogique du CDK86 Vienne (86) lieu ?

D 23 CDKB86 3eme Open Jeunes de la Vienne Vienne (86) lieu ?

S 29 Nat Coupe de France Combat / Kata Zone Sud Benjamins - Indiv Béziers (34)

D 30 Nat Coupe de France Combat / Kata Zone Sud Minimes - Indiv Béziers (34)

JUIN
S 12 Nat Championnat de France des Ligues Régionales MCJS - Eq ?
D 13 CDKB86 2éeme Examen Grades Ceintures Noires : 1er a 4éme Dan Vouillé (86)
SetD | 19-20 | LRNA 2éme stage "CAMPUS REGIONAL DES CLUBS" zone Sud Zone Sud LRNA
S 26 LRNA Passage de grades 5éme Dan_ Contact et AMV LRNA




