COMITE DEPARTEMENTAL DES VOSGES DE KARATE ET DISCIPLINES

< ASSOCIEES
il Calendrier 2025-2026

Octobre 2025

Sam. 11 Octobre 2025
de 08h30 a 12h

Sam. 25 Octobre 2025 a
09h30

Novembre 2025

Sam. 15 Novembre 2025
de 14h a18h

Dim. 16 Novembre 2025

Décembre 2025

Du Lun.1
au Mer. 31 Décembre
pLoyi

Sam. 6 Décembre 2025 a
14h

Janvier 2026

Du Sam. 17
au Dim. 18 Janvier 2026

Dim. 18 Janvier 2026
de 09h a 12h

Sam. 24 Janvier 2026

Février 2026

Sam. 7 Février 2026
de 09h a 12h

Dim. 8 Février 2026
de 09h a 12h

Sam. 21 Février 2026
de 09h a 12h

Sam. 21 Février 2026

Mars 2026

Sam. 7 Mars 2026
de 09h a 12h

STAGE ARBITRAGE (arbitres et coachs)

ASSEMBLEE GENERALE COMITE DEPARTEMENTAL
VOSGES, ELECTIVE PARTIELLE

STAGES JURY DES GRADES, ENCADRANTS CLUBS

COUPE/CHAMPIONNAT DES VOSGES KARATE
KATA/COMBAT 8h30/18h + Kyokushinkai 13h30/18h

STAGE PREPARATION AUX GRADES Pascal André 7é
Dan

STAGE JURY GRADE Plainfaing 14h

STAGE SHINKYOKUSHIN

STAGE TECHNIQUE NIPPON KEMPO Ali Zoubiri 7é dan

PASSAGE DE GRADE 1, 2, 3 et 4e Dan

STAGE TECHNIQUE Arthur Noel 3é Dan équipe France

STAGE ARBITRAGE ET ENTRAINEMENT DE MASSE
Rachid Bensalah 6é Dan et Roland Marion 4é Dan

STAGE KRAV MAGA Bruno Prats CQP 4é Dan

STAGE TECHNIQUE Jean Felix Tambone 6é Dan

ENTRAINEMENT INTERDISCIPLINES Krav
Maga/Shotokan/ ... Aloys Lambert 4é Dan/Fabrice
Kaszubiak ler Dan

https://sites.ffkarate.fr/vosges/calendrier/

Salle des arts martiaux CPO avenue
du haut de Foll Vittel

salle René Fritz espace Pluriel rue
Clemenceau Mirecourt

salle Pierre Didierjean Noirgoutte
88230 Plainfaing

Cosec Mirecourt

Cosec Mirecourt

Plainfaing

Rupt sur Moselle

Sainte Marguerite

Dojo Thaon - 17 place du marché

Salle des arts martiaux CPO avenue
du haut de Foll Vittel

Sainte Marguerite

Salle des arts martiaux CPO avenue
du haut de Foll Vittel

Gérardmer

Salle des arts martiaux CPO avenue
du haut de Foll Vittel

derniére mise a jour : 24/01/2026

Arbitrage

FFK

Compétitions

FFK

Grades

KYOKUSHINKAI

Stages

FFK

Stages

Stages

Stages

Stages

Stages



COMITE DEPARTEMENTAL DES VOSGES DE KARATE ET DISCIPLINES

ASSOCIEES

COMITE
FFK

Mars 2026

Sam. 28 Mars 2026
de 09h a 12h

Avril 2026

Sam. 11 Avril 2026
de 09h a 12h

Sam. 11 Avril 2026
de 14h a 16h

Sam. 25 Avril 2026
de 09h a 12h

Mai 2026

Calendrier 2025-2026

Abdelkader Belazreuk 3é Dan

OPEN DEPARTEMENTAL JEUNES CPO Vittel

STAGE ENFANTS CPO Vittel

5é Dan

Sam. 2 Mai 2026 FORMATION AFA/DAF/DIF
Dim. 3 Mai 2026 FORMATION DAF/DIF

Dim. 3 Mai 2026
de 09h a 12h

Dim. 24 Mai 2026

RENCONTRE INTERCLUBS NIPPON KEMPO

OPEN 88

Sam. 30 Mai 2026 FORMATION DIF 3é journée

Sam. 30 Mai 2026
de 09h a 12h

STAGE KRAV MAGA Bruno Prats CQP 4é Dan

Dim. 31 Mai 2026 FORMATION DIF 4¢ journée

Juin 2026

Sam. 6 Juin 2026 EXAMEN GRADE 881, 2, 3 et 4e Dan

Dim. 14 Juin 2026
de 09h a 12h

Dim. 14 Juin 2026
de 09h a 12h

Dim. 28 Juin 2026
de 09h a 12h

STAGE TECHNIQUE Laurent Valentin 7é Dan

COMPETITION KATA NIPPON KEMPO

https://sites.ffkarate.fr/vosges/calendrier/

STAGE ENFANTS TOUT STYLES Kamel Kerboua et

STAGE TECHNIQUE Didier 6é Dan et Sabine Sanjuan

STAGE KATA ET EXAMEN GRADE NIPPON KEMPO

Salle des arts martiaux CPO avenue
du haut de Foll Vittel

Salle des arts martiaux CPO avenue
du haut de Foll Vittel

Salle des arts martiaux CPO avenue
du haut de Foll Vittel

Salle des arts martiaux CPO avenue
du haut de Foll Vittel

salle René Fritz espace Pluriel rue
Clemenceau Mirecourt

salle René Fritz espace Pluriel rue
Clemenceau Mirecourt

Sainte Marguerite

Cosec Mirecourt

Cosec Mirecourt

Salle des arts martiaux CPO avenue
du haut de Foll Vittel

Cosec Mirecourt

Salle des arts martiaux CPO avenue
du haut de Foll Vittel

Sainte Marguerite

Sainte Marguerite

Stages

Compétitions

Stages

Stages

Formations

Formations

NIPPON

KEMPO

Compétitions

Formations

Krav Maga

Formations

Grades

Stages

Stages

Grades



