
COUPE ET CHAMPIONNATS DES 

VOSGES 

            Dimanche 28 novembre 2021. 

 

COSEC DE MIRECOURT 
Salle Dervaux   62 rue de Bonn Beuel 

 

Les inscriptions par internet s’effectuent par les clubs, en ligne uniquement :  
clôture le lundi 20 novembre 2021, pas d’inscription sur place. 

 

1) Kata de mini poussins à minime début des contrôles à 8h30, début de la 
compétition à  9h00. 

2) Chalenge « combat » mini poussin/poussin/pupille/benjamin, masculin/féminin, 
début des contrôles 10h, début compétition 10h30 débutants 1ére année 

3) Kumité (combats) pupilles à minimes, masculin/féminin, début des contrôles 10h, 
début compétition 10h30 

4) Kata et combat de cadets à seniors début des contrôles à 13h30, début de la 
compétition à 14h. 

 

Chaque compétiteur devra être en possession des pièces suivantes : 
- licence saison 2021/2022 pour le Chalenge débutants. 
- Passeport sportif avec 2 licences FFKaraté, dont celle de la saison en cours 2021/2022. 
- Autorisation parentale (formulaire officiel) 
- Respect des règles sanitaires de la fédération (dossier joint) 

 

Equipement : karaté gi blanc, plastrons (jusqu’à la catégorie minimes) bleus et rouges (PERSONNEL), 
le CD ne prête pas les plastrons cette année (règles sanitaires fédérales), protège mains, protèges 
pieds, protèges tibias, ceintures bleues et rouges, protège dents, coquille obligatoire pour les garçons, 
protège poitrine pour les femmes (à partir de la catégorie cadette), casque rouges et bleues (jusqu’à la 
catégorie minime).  
 

Droit d’inscription : 3€ par compétiteur individuel sauf pour le chalenge (gratuit) 
Faire parvenir votre règlement par chèque avant le 18 novembre à l’adresse suivante : 

Alain VOIRIN, 56 avenue de Chamiec, 88500 Mirecourt. 
 

Seuls les compétiteurs, coachs et officiels accrédités seront acceptés sur les aires de compétitions. 
Le public sera obligatoirement assis dans les gradins avec distanciation. 
 

Entrée public 5€ 

 


