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Les inscriptions par internet s’effectuent par les clubs, en ligne uniquement sur Sikada:
cloture le mercredi 20 novembre 2024, pas d’inscription sur place.
Nous rappelons que les compétitions Kata de mini poussins a seniors sont désormais ouvertes
au style Kyokushinkai.

1) Kata et Combats mini poussins a minimes M/F, début des contréles a 8h30

2) Kata de mini poussins a minimes M/F, début de la compétition a 9h00.

3) Combats mini poussins a minimes M/F, début compétition 10h30

4) Kata et Combats de cadets a seniors M/F, début des contréles a 13h30,

5) Kata de cadets a seniors M/F, début compétition 14h

6) Kyokushinkai Combat M/F, début des contréles a 13h30, début de la compétition a 14h.
7) Combats de cadets a seniors M/F, début compétition a15h

Chaque compétiteur devra étre en possession des pieces suivantes :

- Coupe et Championnats : Passeport sportif avec 2 licences FFKaraté, dont celle de la saison en
cours 2024/2025.

- Pour tous les mineurs : Autorisation parentale (formulaire officiel)

Equipement : karaté gi blanc, plastrons (jusqu’a la catégorie minimes) bleus et rouges (PERSONNEL),
protege mains, proteges pieds, proteges tibias, ceintures bleues et rouges, protége dents, coquille
obligatoire pour les garcons, protege poitrine pour les femmes (a partir de la catégorie cadette),
casque rouges et bleues (jusqu’a la catégorie minime).

Droit d’inscription : 3€ par compétiteur individuel
Faire parvenir votre reglement par

- Virement : FR76 1720 6002 7093 0400 6623 170

- Cheque avant le 22 novembre a I'adresse suivante :

Comité Départemental des Vosges de Karaté, 46 avenue de Chamiec, 88500 Mirecourt.
Seuls les compétiteurs, coachs et officiels accrédités seront acceptés sur les aires de compétitions.
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