
Samedi 28 juin 2025 
Dojo CPO Vittel  

  361 avenue du Haut de Fol                         

STAGE 
DEPARTEMENTAL 

ENFANTS 
9H45/10H30 - 10H45/11H30 

ANIMÉ PAR LA COMMISSION ENFANTS 

DIDIER SANJUAN 6ème DAN  KAMEL KERBOUA 3 ème DAN 

ABDELKADER BELAZREUK 3 ème DAN 

 

  

 
 
 
 

  

Mouvements de base et éducatifs 
Animation du milieu 

Divers exercices avec rythmes 


