
Open 88 Kumité 

Renseignements: 

Sabine Sanjuan, Responsable de la commission Sportive: sabine.buchmuller@laposte.net 0679353279 

Didier Sanjuan, Directeur Technique Départemental Didier.sanjuan@free.fr 0699614757 

Alain Voirin, Secrétaire du CD88 voirin.alain@gmail.com 0647888930 

Denis Marcelin, Président du CD88 denis.marcelin@outlook.fr 0789399434 

Diman he 24 Mai 2026 

SALLE HACQUARD COSEC 

62 rue de Bonn Beuel 88500 Mirecourt 

ENGAGEMENT : Par inscription préalable 

             Date limite d’inscription: 18 Mai 2026 

Droit d’inscription: 6€ par compétiteurs 

é i i  ver e  é r er  r ré e i  e l  li e e e  r  e le r y  

Dimanche 24 Mai 2026 KARATE 

 

Début des Contrôles 

 

8h15 à 08H45 : BENJAMIN Masculin et féminin (U12)  

9h30 à 10H00 : PUPILLE Masculin et féminin (U10)  

10h30 à 11H00 : POUSSIN Masculin et féminin (U8) 

11h30 à 12h00: MINI-POUSSIN Masculin et féminin 

13h30 à 14h00 : MINIMES Masculin et féminin (U14) 

14H00 à 14h30 : CADET (U16), JUNIOR (U18) et SENIOR Masculin et féminin (+18 ans) 

15h00 : VETERANS 

Dimanche 24 Mai 2026 PARA-KARATE 

 

Début des Contrôles : 14h30 : Toutes catégories 
(Alexis Frechin Responsable du Kyokushinkai) 

Début des Contrôles : 9h30 : Toutes catégories 

Dimanche 24 Mai 2026 KYOKUSHINKAI 

Dimanche 24 Mai 2026 NIPPON KEMPO 

Début des Contrôles :  

8h30: de poussins à minimes (6 ans à 13 ans) ; Début de la compétition : 9h 

13h30 : à partir de Cadets (14 ans) ; Début de la compétition : 14h 

Système : Poules ou élimination directe selon le nombre d’inscrits 

Victoire : Au temps réglementaire ou 2 Ippon 

Egalité : -   Prolongation +1min 

- 1er Ippon marqué 

- Egalité persistante : décision arbitrale Hentei 
(Ali Zoubiri Responsable du Nippon Kempo) 
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Chaque compétiteur devra être en possession: 
 

- D’une autorisation parentale 

-  D’un passeport sportif avec un timbre de licence dont celle de l’année en cours. 

 

Karaté : 

• Plastron rouge et bleu, Gants bleu et rouge : Protège poing, pieds, tibias, casque, 

protège dents, ceintures, coquille et protège poitrine 

 

Nippon Kempo : 

• Adultes : plastron et casque type japonais obligatoire 

• Enfants : casque souple + plastron obligatoire 
 

 

 
 

 

DROIT D’ENTREE PUBLIC : 5,00 € (Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans) 
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