COMITE DEPARTEMENTAL DE L&#039;YONNE DE KARATE ET

DISCIPLINES ASSOCIEES

%

FFK

Octobre 2024

Dim. 13 Octobre 2024
de 09h a 12h

Sam. 19 Octobre 2024
de 11h a 13h

Sam. 19 Octobre 2024
de 09h a 10h30

Novembre 2024

Sam. 23 Novembre 2024
de 10h a 13h

Sam. 30 Novembre 2024
de 09h a 13h

Sam. 30 Novembre 2024
de 10h a 16h

Décembre 2024

Sam. 14 Décembre 2024
de 09h a 12h

Sam. 14 Décembre 2024
de 09h a 12h

Sam. 14 Décembre 2024
de 14h a17h

Janvier 2025

Du Sam. 11
au Dim. 12 Janvier 2025

Sam. 11 Janvier 2025
de 08h30 a 17h30

Dim. 12 Janvier 2025
de 05h30 a 17h30

Sam. 18 Janvier 2025
de 14h a 18h

Dim. 19 Janvier 2025
de 09h a 18h

Lun. 20 Janvier 2025
CERELEPALS

Calendrier 2024-2025

Octobre Rose

Assemblée Générale Ordinaire

Formation Jurys de Grades

Entrainement départemental KATA

College des Ceintures Noires

Stage Combat avec Alizée Agier

Stage des Hauts Gradés

STAGE DES HAUTS GRADES

2éme entrainement départemental KATA

Formation AFA, DAF, DIF

Formation DAF 1, DIF 1

Formation AFA, DAF 2, DIF 2

Championnats de I&rsquo;Yonne MCISV

Coupe de I&rsquo;Yonne PPB

Préparation examens de grades

https://sites.ffkarate.fr/yonne/calendrier/

Dojo Emile Bonabot Sens

Salle des Fétes Villeneuve la Guyard

Salle des Fétes Villeneuve la Guyard

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Emile Bonabot Sens

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Appoigny

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Gymnase Roger Breton Sens

Gymnase Roger Breton Sens

Dojo Départemental Saint-Clément

derniére mise a jour : 15/05/2025

Karaté

Karaté
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Janvier 2025

Mar. 21 Janvier 2025
de 19h a 21h15

Sam. 25 Janvier 2025
de 10h 2 13h

Février 2025

Sam. 1 Février 2025
de 08h30 a 13h30

Jeu. 13 Février 2025
de 19h30 a 21h15

Sam. 22 Février 2025
de 09h a 12h30

Sam. 22 Février 2025
de 10h a 13h

Mars 2025

Sam. 15 Mars 2025
de 10h30 a 12h30

Dim. 23 Mars 2025
de 14h a16h

Avril 2025

Dim. 6 Avril 2025
de 14h a 16h

Mai 2025

Dim. 4 Mai 2025
de 14h a 16h

Sam. 10 Mai 2025
de 08h30 a 17h30

Dim. 11 Mai 2025
de 08h30 a 17h30

Sam. 24 Mai 2025
de 09h a 18h

Juin 2025

Lun. 2 Juin 2025

de 19h a 21h

Stage SKIF Kansho Nobuaki KANAZAWA

Entrainement Départemental KATA 3

Examen de Grades ler au 4éme Dan

Stage Expert fédéral Karaté Shotokan

Stage Karaté-Défense / K Mix

Stage Karaté-Défense Karaté-Mix

Entrainement départemental combat

Entrainement départemental combat

Entrainement départemental combat

Entrainement départemental combat

Formation DIF 3

Formation DIF 4

Open des Jeunes

Préparation examens de grades

https://sites.ffkarate.fr/yonne/calendrier/

Calendrier 2024-2025

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Karaté

Karaté
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il Calendrier 2024-2025

Juin 2025

Sam. 14 Juin 2025 Examens de Grades ler au 4éme Dan Dojo Départemental Saint-Clément
de 08h a 15h

Dim. 22 Juin 2025 Stage Karaté et Santé

de 10h a 12h

https://sites.ffkarate.fr/yonne/calendrier/ e



