DISCIPLINES ASSOCIEES

COMITE DEPARTEMENTAL DE L&#039;YONNE DE KARATE ET

%

FFK

Octobre 2023

Ven. 6 Octobre 2023
de 19h a 22h

Novembre 2023

Dim. 19 Novembre 2023
de 10h30 a 13h

Sam. 25 Novembre 2023
de 10h a 12h

Sam. 25 Novembre 2023
de 15h30 a 17h30

Décembre 2023

Sam. 16 Décembre 2023
de 09h30 a 12h30

Janvier 2024

Sam. 6 Janvier 2024
de 10h a 17h

Dim. 7 Janvier 2024
de 09h a 17h

Lun. 8 Janvier 2024
CERELEWAL]

Sam. 20 Janvier 2024
de 08h30 a 16h

Février 2024

Sam. 10 Février 2024
de 10h a 12h

Jeu. 15 Février 2024
de 19h30 a 21h15

Mars 2024

Sam. 2 Mars 2024
de 10h a 12h30

Sam. 9 Mars 2024
de 09h30 a 12h30

Avril 2024

Calendrier 2023-2024

Assemblée Générale Ordinaire

Stage KATA Jonathan Maruani

Formation Jury examen de grades

STAGE NOBUAKI KANAZAWA

STAGE ARBITRAGE

CHAMPIONNATS YONNE KATA/COMBAT Min a Sen

COUPE YONNE PPB KATA/COMBAT

Stage préparation examen de grades

Examen de grades ler au 4éme Dan

Entrainement Départemental KATA

Stage EXPERT KARATE-DO Jean-Pierre LAVORATO

Stage EXPERT KRAV-MAGA

Stage EXPERTS KARATE DEFENSE - KARATE MIX

https://sites.ffkarate.fr/yonne/calendrier/

Appoigny

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Gymnase Roger Breton Sens

Gymnase Roger Breton Sens

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

derniére mise a jour : 31/05/2024

Technique

Karaté

Karaté

Krav Maga

Karaté
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FORMATION DAF DIF J1

https://sites.ffkarate.fr/yonne/calendrier/ e
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Dojo Départemental Saint-Clément

https://sites.ffkarate.fr/yonne/calendrier/ e
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Formations

https://sites.ffkarate.fr/yonne/calendrier/ e
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Avril 2024

Dim. 7 Avril 2024 FORMATION DAF DIF J2 FORMATION AFA Dojo Départemental Saint-Clément Formations
de 08h a 18h

Mai 2024

Sam. 4 Mai 2024 Open de I'Yonne des jeunes Complexe Roger Treillé Paron
de 09h a 19h

Jeu. 23 Mai 2024 Stage EXPERT CHRISTIAN CLAUSE Dojo Départemental Saint-Clément Karaté
de 19h30 a 21h15

Lun. 27 Mai 2024 Préparation EXAMENS DE GRADES Dojo Départemental Saint-Clément Grades
de 19h a 21h

Juin 2024

Du Sam. 1 FORMATION DIF 33 J4 Dojo Départemental Saint-Clément Formations
au Dim. 2 Juin 2024

Lun. 10 Juin 2024 Stage expert fédéral Dojo Départemental Saint-Clément
de 19h30 a 21h15

Dim. 16 Juin 2024 EXAMENS DE GRADES Dojo Départemental Saint-Clément Grades
de 08h30 a 13h30

Ven. 28 Juin 2024 Assemblée Générale Elective
CERELEWAL]

https://sites.ffkarate.fr/yonne/calendrier/ e



