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Novembre 2025

Dim. 2 Novembre 2025 OCTOBRE ROSE 2025 Dojo Départemental Saint-Clément
de 09h a 12h

Dim. 9 Novembre 2025 ENTRAINEMENT DEPARTEMENTAL COMBAT Dojo Départemental Saint-Clément
de T1h a 13h

Sam. 29 Novembre 2025 Assemblée générale ordinaire
de T1h a13h

Sam. 29 Novembre 2025 FORMATION INFORMATION JURYS DE GRADES
de 09h a 10h30

Sam. 29 Novembre 2025 Entrainement départemental KATA Dojo d'Appoigny
de 15h a 18h

Décembre 2025

Sam. 6 Décembre 2025 STAGE ARBITRAGE Dojo Joigny
de 09h45 a 16h30

Dim. 7 Décembre 2025 Entrainement départemental combat Dojo d'Appoigny
de 14h a 16h

Sam. 13 Décembre 2025 Entrainement Départemental KATA Dojo Départemental Saint-Clément
de 09h30 a 12h30

Janvier 2026

Sam. 10 Janvier 2026 CHAMPIONNATS YONNE Gymnase Roger Breton Sens
de 13h a 18h

Dim. 11 Janvier 2026 COUPE DEPARTEMENTAL PPB Gymnase Roger Breton Sens
de 08h30 a 16h

Lun. 19 Janvier 2026 Préparation examens de grades Dojo Départemental Saint-Clément
de 19h a 21h

Lun. 19 Janvier 2026 Préparation examen de grades Dojo Départemental Saint-Clément
CERELEPALS

Jeu. 22 Janvier 2026 STAGE EXPERT KARATE-DO Dojo Départemental Saint-Clément Stages
de 19h30 a 21h15

Sam. 31 Janvier 2026 EXAMENS DE GRADES ler AU 4éme DAN Dojo Départemental Saint-Clément
de 08h a 13h

Sam. 31 Janvier 2026 Entrainement Départemental KATA Dojo d'Appoigny Karaté
de 14h30 a 17h30

Février 2026

Dim. 1 Février 2026 Entrainement Départemental KUMITE Dojo Emile Bonabot Sens Karaté

de 10h a 12h
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Février 2026

Sam. 28 Février 2026
de 14h30 a 16h30

Mars 2026

Dim. 1 Mars 2026
de 10h a 12h

Dim. 1 Mars 2026

Du Sam. 21
au Dim. 22 Mars 2026

Dim. 29 Mars 2026
de 09h30 a 12h

Avril 2026

Sam. 18 Avril 2026
de 14h30 a 17h15

Du Sam. 25
au Dim. 26 Avril 2026

Mai 2026

Sam. 30 Mai 2026
de 08h30 a 18h

Juin 2026

Lun. 13Juin 2026
de 19h a 21h

Dim. 14 Juin 2026
de 08h30 a 13h

STAGE DEPARTEMENTAL KRAV-MAGA

STAGE KARATE CONTACT

initiation Karaté Contact

FORMATION AFA DAF DIF

STAGE HAUTS GRADES

STAGE KARATE-DEFENSE / KARATE-MIX

FORMATION DIF

OPEN DES JEUNES

PREPARATION EXAMENS DE GRADES

EXAMENS DE GRADES ler AU 4éme DAN

https://sites.ffkarate.fr/yonne/calendrier/

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Villeneuve la Guyard

Dojo Départemental Saint-Clément

Dojo Départemental Saint-Clément

Formations

Karaté



