ASSOCIEES

COMITE DEPARTEMENTAL DES YVELINES DE KARATE ET DISCIPLINES

COMITE
FFK

Octobre 2025

Sam. 4 Octobre 2025
de14h a17h

Dim. 5 Octobre 2025
de 09h a 13h

Dim. 5 Octobre 2025
de 09h a 12h

Sam. 11 Octobre 2025
de 14h a 15h30

Sam. 11 Octobre 2025
de 15h30 a 17h

Novembre 2025

Dim. 2 Novembre 2025

de 09h a 12h

Sam. 8 Novembre 2025

Sam. 8 Novembre 2025

Sam. 8 Novembre 2025

Sam. 8 Novembre 2025

Sam. 8 Novembre 2025

Calendrier 2025-2026

OCTOBRE ROSE

STAGE ARBITRAGE CDK78

ENTRAINEMENT COMBAT CDK78

REUNION PRESIDENT(E)S PROFESSEURS

STAGE INFORMATIONS AUX GRADES 1ER AU 4E DAN -
DANG

ENTRAINEMENT COMBAT CDK 78

COUPE DES YVELINES VETERANS KATA

COUPE DES YVELINES EQ COMBAT SENIORS

COUPE DE YVELINES EQ KATA SENIORS

COUPE DES YVELINES EQ COMBAT CJ

COUPE DES YVELINES EQUIPE KATA CJ

https://sites.ffkarate.fr/yvelines78/calendrier/

Rambouillet

Gymnase du Vieux moulin
5 Rue de I'Etang d'Or
78120 Rambouillet

Le Perray-en-Yvelines

Dojo Karaté (Bat6)

14 rue de Houdan

78610 Le Perray en Yvelines

LE CHESNAY-ROCQUENCOURT
Gymnase Jean Louis Forain
78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT

Ecquevilly

Gymnase Complexe sportif des
Motelles

21 avenue des Motelles

78920 Ecquevilly,

Ecquevilly

Gymnase Complexe sportif des
Motelles

21 avenue des Motelles

78920 Ecquevilly,

Gymnase Pierre de Coubertin - Les
Mureaux

5 rue Ampére

78130 LES MUREAUX

GYMNASE PELOUARD - LE
CHESNAY-ROCQUENCOURT

60 RUE CARUEL DE SAINT-MARTIN
78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT

GYMNASE PELOUARD - LE
CHESNAY-ROCQUENCOURT

60 RUE CARUEL DE SAINT-MARTIN
78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT

GYMNASE PELOUARD - LE
CHESNAY-ROCQUENCOURT

60 RUE CARUEL DE SAINT-MARTIN
78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT

GYMNASE PELOUARD - LE
CHESNAY-ROCQUENCOURT

60 RUE CARUEL DE SAINT-MARTIN
78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT

GYMNASE PELOUARD - LE
CHESNAY-ROCQUENCOURT

60 RUE CARUEL DE SAINT-MARTIN
78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT

derniére mise a jour : 02/08/2026

CDK?78

Arbitrage

Entrainement
combat

CDK?78

Grades

Entrainement

combat

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Compétitions



COMITE DEPARTEMENTAL DES YVELINES DE KARATE ET DISCIPLINES

ASSOCIEES

il Calendrier 2025-2026

Novembre 2025

Sam. 8 Novembre 2025 COUPE DES YVELINES VETERANS COMBAT GYMNASE PELOUARD - LE
CHESNAY-ROCQUENCOURT
60 RUE CARUEL DE SAINT-MARTIN

78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT

Compétitions

GYMNASE PELOUARD - LE
CHESNAY-ROCQUENCOURT

60 RUE CARUEL DE SAINT-MARTIN
78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT

Sam. 8 Novembre 2025 COUPE DES YVELINES VETERANS KATA Compétitions

Mar. 11 Novembre 2025 ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE CDK78

de T1h a 12h30

Le Perray en-Yvelines Actualités
Salle des Granges du Parc

Parc municipal - Allée des Tilleuls

Argentés

78610 Le Perray en Yvelines

Sam. 29 Novembre 2025 COUPE DES YVELINES KATA

POUSSINS-PUPILLES-BENJAMINS

ECQUEVILLY
21 AVENUE DES MOTELLES
78920 ECQUEVILLY

Compétitions

Sam. 29 Novembre 2025 OPEN DES YVELINES BODY KARATE EQ ECQUEVILLY
21 AVENUE DES MOTELLES

78920 ECQUEVILLY

Compétitions

Sam. 29 Novembre 2025 COUPE DE YVELINES KATA EQ POUSSINS PUPILLES

ET BENJAMINS MINIMES

ECQUEVILLY
21 AVENUE DES MOTELLES
78920 ECQUEVILLY

Compétitions

Dim. 30 Novembre 2025 COUPE DES YVELINES COMBAT

POUSSINS-PUPILLES-BENJAMINS

ECQUEVILLY
21 AVENUE DES MOTELLES
78920 ECQUEVILLY

Compétitions

Décembre 2025

Du Sam. 6 CDK78 FORMATION DAF Formations
au Dim. 7 Décembre

2025

Sam. 13 Décembre 2025

Dim. 14 Décembre 2025
de 10h a 12h

Dim. 21 Décembre 2025
de 09h a 12h30

Janvier 2026

Du Sam. 10

au Dim. 25 Janvier 2026

PASSAGE DE GRADE 1ER AU 4E DAN

STAGE CDK78 SENSIBILISATION AUX HANDICAPS

STAGE COMBAT DIRIGE PAR JOHAN LOPES

CDK78 FORMATION DIF

https://sites.ffkarate.fr/yvelines78/calendrier/

Orgeval

Le Perray en Yvelines
Centre sportif Le Roseau
grande rue verte

(A coté du terrain de football)
78610 Le Perray en Yvelines

Houilles

Gymnase Jean Bouin
53 bd Henri Barbusse
78800 HOUILLES

Grades

Stages

Entrainement
combat

Formations
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Janvier 2026

Sam. 17 Janvier 2026
Sam. 17 Janvier 2026
Dim. 18 Janvier 2026

Dim. 25 Janvier 2026
de 09h a 12h30

Février 2026

Dim. 1 Février 2026
de 14h a 16h

Dim. 15 Février 2026
de 09h a 12h30

Mars 2026

Dim. 8 Mars 2026
de 10h a 12h

Du Dim. 8 Mars
au Dim. 8 Février 2026

Dim. 22 Mars 2026
de 10h a 12h

Dim. 29 Mars 2026

Avril 2026

Sam. 11 Avril 2026
de 14h30 a 16h

CHAMPIONNAT DES YVELINES COMBAT
CADETS-SENIORS

CHAMPIONNAT DES YVELINES KATA MCJs

CHAMPIONNAT DES YVELINES COMBAT MINIMES
JUNIORS

STAGE COMBAT DIRIGE PAR JOHAN LOPES

STAGE EXPERT FEDERAL CHRISTIAN REMY 7E DAN

FULL CONTACT ET KARATE CONTACT

STAGE COMBAT DIRIGE PAR JOHAN LOPES

CDK?78-LRIDF K&DA JOURNEE DE LA FEMME

STAGE COMBAT DIRIGE PAR JOHAN LOPES

STAGE BODY KARATE DIRIGE PAR LAURENCE

BELRHITI

FORMATION AFA

STAGE KARATE SANTE DIRIGE PAR VERONIQUE
MESNIL DE VIDO 7e DAN EXPERT FEDERAL

https://sites.ffkarate.fr/yvelines78/calendrier/

Calendrier 2025-2026

COIGNIERES

Gymnase du moulin a vent
16 rue du moulin a vent
78310 COIGNIERES

COIGNIERES

Gymnase du moulin a vent
16 rue du moulin a vent
78310 COIGNIERES

COIGNIERES

Gymnase du moulin a vent
16 rue du moulin a vent
78310 COIGNIERES

HOUILLES -
Gymnase Guimier 2
24 rue Thiers
78800 HOUILLES

Epone
Gymnase route de la Falaise
78680 EPONE

Poissy

Dojo gymnase Patrick CAGLIONE
5 rue des Fauvettes

78300 POISSY

GYMNASE PELOUARD - LE
CHESNAY-ROCQUENCOURT

60 RUE CARUEL DE SAINT-MARTIN
78150 LE CHESNAY-ROCQUENCOURT

HOUILLES -
Gymnase Guimier 2
24 rue Thiers
78800 HOUILLES

Saint-Germain-en-Laye
Gymnase Philippe PIVERT
101 Rue Saint-Léger

78100 ST GERMAIN EN LAYE

Bonniéres sur Seine

Rambouillet

Gymnase du Vieux moulin
5 Rue de I'Etang d'Or
78120 Rambouillet

Compétitions

Compétitions

Compétitions

Entrainement
combat

Stage Expert

Entrainement
combat

Public féminin

Entrainement

combat

Body karaté

Formations

Karaté santé



COMITE DEPARTEMENTAL DES YVELINES DE KARATE ET DISCIPLINES

ASSOCIEES
Qﬁ:ﬁf Calendrier 2025-2026

Avril 2026

Dim. 26 Avril 2026 STAGE COMBAT DIRIGE PAR JOHAN LOPES HOUILLES - Entrainement
de 09h a 12h30 Gymnase Guimier 2 combat

24 rue Thiers

78800 HOUILLES

Mai 2026

Dim. 10 Mai 2026 STAGE COMBAT DIRIGE PAR JOHAN LOPES HOUILLES - Entrainement
de 09h a 12h30 Gymnase Guimier 2 combat

24 rue Thiers

78800 HOUILLES

Sam. 30 Mai 2026 MASTER CLASS BODY KARATE Saint-Germain-en-Laye Body karaté
de 14h30 a 16h30 Gymnase Philippe PIVERT

101 Rue Saint-Léger

78100 ST GERMAIN EN LAYE

Juin 2026

Du Ven. 5 PASSAGE DE GRADE 1ER AU 4E DAN DANG ROSNY SUR SEINE Grades
au Dim. 7 Juin 2026 8 CHEMIN DES CLOSEAUX
78710 ROSNY-SUR-SEINE

Sam. 13 Juin 2026 STAGE EXPERT FEDERAL JEAN-PIERRE LAVORATO Le Perray en Yvelines Stage Expert
de 14h a 16h 10E DAN Centre sportif Le Roseau

grande rue verte

(A coté du terrain de football)

78610 Le Perray en Yvelines

https://sites.ffkarate.fr/yvelines78/calendrier/ e



