SAISON 2021-2022

COMITE &

FFK
CHALLENGE DES DEBUTANTS COMBATS

Compétition réservée aux premieres années de licence.

DATE: 19 mars 2022
SALLE: Gymnase Jean Guimier
ADRESSE : 14 rue Pablo Neruda
78340 Les Clayes sous Bois
CATEGORIES : poussins - pupilles - benjamins (masculins et féminins individuels)

ENGAGEMENT : 3€ par compétiteur

I”' COMPETITION Les inscriptions sont cléturées
&4 Inscriptionenligne Aucune inscription sur place

ffkcompetition.fr A Paiement par CB en ligne uniguement

Le club doit étre a jour de sa cotisation fédérale et paiement des frais d’engagement

Samedi 19 mars 2022

Controle :

10HO0-10H30 : poussins / poussines-pupilles / pupillettes /benjamines / benjamins

Les compétiteurs doivent présenter au controle :

- L’autorisation parentale remplie

Tenues sportives individuelles obligatoires :

Karaté gi blanc / Gants rouges et gants bleus / Protége dents (adapté en cas d’appareil dentaire) / Protéges
pieds et tibias rouges et protéges pieds et tibias bleus / Coquille pour les combattants / plastron réversible
bleu-rouge, (sans les ceintures sous le plastron) / casques bleu et rouge.

Contact :

M. MEYER Sébastien

Tél. : 06-64-24-85-64.

Mail : competitions @cdk78.fr
Site web : ffkarate.fr/yvelines78

BUDOFIGHT

Arts Martiaux & Sports de Combat




