
SAISON 2022-2023 
 

Contact : 
M. MEYER Sébastien 
 Tél. : 06-64-24-85-64. 
Mail : competitions @cdk78.fr 
Site web : ffkarate.fr/yvelines78 

   

 
COUPE DES YVELINES ÉLITE KATA POUSSINS / PUPILLES / BENJAMINS 

ÉQUIPES POUSSINS/PUPILLES ET BENJAMINS/MINIMES 
 

DATE : 26 NOVEMBRE 2022 
SALLE : Gymnase des motelles 

ADRESSE : 21 avenue des motelles – 78920 ECQUEVILLY 
 

CATEGORIES : - Poussins, pupilles, benjamins (masculins et féminins individuels) 
- Poussins/Pupilles (équipes masculines, féminines ou mixte) 

- Benjamins/minimes (équipes masculines et féminines)  
 

ENGAGEMENT : 3€ par compétiteur – 6€ par équipe 
Date limite d’inscription : 18 novembre 2022 

Aucune inscription sur place 
 

Paiement par CB en ligne uniquement 
 

 
 

Samedi 26 novembre 2022 
 

Contrôle : 
 

13h00-13h30 : poussines / poussins (2015-2016) 
13h30-14h00 : pupillettes / pupilles (2013-2014) + équipes Poussins/Pupilles 
14h00-14h30 : benjamines / benjamins (2011-2012) + équipes Benjamins/minimes 

 
Les horaires de contrôle sont susceptibles d’être modifiés selon le nombre d’inscription. 
 

Sélection pour la coupe de France (sauf pour les équipes) : 
 

Les 4 premiers de la coupe Elite sont qualifiés pour la coupe de France (uniquement pupilles et 
benjamins) 
 
À noter : l’Open Régional IDF est une inscription libre qui permet aussi à la qualification des 4 
premiers en kata et combat. 
 

 

 
Les compétiteurs doivent présenter au contrôle : 
 

- Le passeport sportif en règle (avec photo d’identité), 
- L’autorisation parentale remplie dans le passeport 
- Inscription en ligne possible si le compétiteur a 2 licences minimum. 

Le compétiteur peut se voir refuser l’accès à la compétition si le passeport n’est pas rempli correctement. 
 
Tenues sportives individuelles obligatoires : 
Karaté gi blanc / ceinture rouge et ceinture bleue 

ffkcompetition.fr 


