
 
  

       REUNION ET STAGE INFORMATIf AUX GRADES 

                 Public concerné : Professeurs, candidats  

dimanche 6 décembre 2026  
au gymnase, Route de la Falaise 

78680 EPONE 

 

de 10H00 – 12H00   
 

Le Comité Départemental des Yvelines et la Commission d’Organisa7on Départementale des 

Grades vous informent de l’organisa7on d’un stage d’informa7on et de prépara7on aux grades. 

 

La réunion d’informa7on Jurys, professeurs et candidats sera dirigée par Gérard GAZZINI 8e Dan 

responsable de la CODG78.  

Le stage informa7f en karatégi sera animé par des hauts gradés du CDK78 (stage à huit clos).  

Ce stage répondra aux ques7ons que vous vous posez peut-être sur la nouvelle réglementa7on 
générale et la nouvelle réglementa7on technique fédérale « karaté ». 

CeMe ma7née aura pour objec7f de présenter les évolu7ons réglementaires applicables dès la 
saison 26/27 et d’en garan7r une applica7on homogène sur l’ensemble du territoire  
                               

Mise en place d’un Kihon na7onal harmonisé pour les 1°, 2° et 3° dan 

Nouvelle règle sur la nota7on en kata 

Précisions pour les kihon ippon kumité et ippon kumité 

Les bunkai.    ...... 

Compte tenu des changements pour ceMe saison 26/27, votre présence est donc souhaitée. 

La par7cipa7on au stage se fera en karatégi, celui-ci est gratuit et bonifiant de 1 point pour les 

grades de 1er à 5e Dan. 
  

     PATRICK DA SILVA           GERARD GAZZINI                           
                     Président du CDK78             Responsable CODG78                         

                                                                               

  


